
MENÚ CELIACOS 
ENTRANTES

PATATA ASADA TRUFADA
Con cebolla caramelizada, queso parmesano, cebollino y mayonesa de trufa 13,20

NACHOS SURFHOUSE
Totopos de maíz crujiente, con queso fundido, guacamole casero, pico de tomate 

fresco, cebolla, crema agria y jalapeños (Añade ternera tex mex +2,50€) 14,50

CREMA DE RICOTTA CON SETAS Y BERENJENA ASADA
Crema de ricotta con setas salteadas, berenjena china asada, tapenade 

mediterráneo y soufflé de queso 11,50

BOCATAS DELUXE
CHICKEN THAI 

Pollo marinado a la mostaza y tomillo, mayonesa de yuzu, tomate 
seco y queso brie gratinado en pan sin gluten 13,95

BOCATA SURF HOUSE  
Ternera asada de lomo alto con bacon, queso cheddar gratinado 

en pan sin gluten 14,90

BOCATA GREEN CHICKEN 
Pollo asado, aguacate, espinacas baby, parmesano 

y mayo yuzu 15,20

BOCATA MORTADELLA & RICOTTA   
Mortadella italiana, rúcula, pesto de nueces, tomate cherry semiseco 

y crema de ricotta 15,50



PRINCIPALES
CORTE DE LOMO BAJO ARGENTINO 

350g de Angus braseado con mantequilla y romero, con guarnición de verduras
 salteadas deluxe y patata asada 33.90

CHURRASCO DE POLLO A LA PARRILLA
Pollo a la parrilla con setas y verduras salteadas, tapenade casero acompañado de 

patatas asadas al romero 18,50

PINCHO DE KEFTA
Brocheta de cordero y ternera al estilo turco con salsa de yogur, queso feta 

y pistacho, servida con pan sin gluten 16.90

LUBINA ROYAL DEL MEDITERRÁNEO
Lubina fresca a la parrilla con salsa béarnaise, acompañada de patatas 

salteadas con trigueros y espinacas 26,90

SALMÓN NORDIC GRILL
Salmón fresco a la parrilla con crema ligera de queso, eneldo fresco y pimienta rosa, 

acompañado de puré de patata y boniato con verduras deluxe 22,95

RISOTTO DE TRIGUEROS & MAGRET DE PATO
Risotto cremoso de trigueros con parmesano y sake, magret 

de pato  a la plancha 22.50

POKÉ WAILELE 
Poké de salmón, atún o mix de pescado marinado con soja gluten free, arroz de sushi, 

edamame, mango, aguacate y wakame.
(+1,20 opción atún rojo) 17,50

*Opcional: salsa siracha o salsa de yogur

WOK DE POLLO THAI 
Wok con pollo asado,arroz, pak choi, anacardos tostados, cebolleta, 

brotes de soja y soja gluten free 15,45

ENSALADAS    BOWLS&
TRICOLOR BURRATA & AGUACATE 

Tomates tricolores con burrata cremosa, aguacate, pesto casero de nueces, 
polvo de pistachos e higos confitados 16,95

GREEN POWER BOWL 
Espinacas baby, arroz integral,aguacate, cebolla encurtida, tomate cherry semiseco, 

zanahoria baby, edamame, mix de semillas y aliño de mostaza antigua 17,95

THAI CHICKEN SALAD 
Ensalada templada de arroz de sushi con pollo al chile, mango fresco, cacahuetes 

tostados, verduras asiáticas y salsa thai de cacahuete picante 17,50


